
KÖZÉP ISKOLA 13. hét

Reggeli Ebéd Vacsora
Tea, Tej Daragaluska leves

Ráma Fejtett babfőzelék Sertés pörkölt

Kalács Virsli Csavart tészta

Teljes kiőrlésű kenyér Teljes kiőrlésű kenyér Csemege uborka

Tea, Kakaó Szilva leves Tea, Tej

Ráma  Rántott hal Diákcsemege

Áfonyalekvár 1/2 párolt rizs Zöldpaprika

Zsemle, Kenyér 1/2 párolt zöldség Kenyér

Tea, Tej Paradicsom leves Hamburger húspogácsa

Gyümölcsjoghurt Kínai mézes-szezámos csirke 1/2 Burgonya

Ráma, Zöldség Párolt rizs 1/2 Friss saláta

Kifli

Tea, Tej

Trappista sajt Bogrács gulyás leves

Zöldség Ízes bukta

Kenyér Gyümölcs

Ünnep Ünnep Ünnep

Az étlap esetleges változásáért szíves elnézésüket kérjük!

JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!

2018. Március 26. - Március 30.


