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19. hét Kozépiskolas étlap
05.06. - 05.10. Hétf6 Kedd Szerda Cstortok Péntek
Leves Tejfolos zoldborsoleves Brokkolikrémleves Legényfogd leves Magyaros gombaleves Eréleves
Piritot kenyérkocka Cérnametélttel
Paprikas burgonya Hentes sertésragu Mdkos tészta Fasirt Marhaporkolt
Féétel Csemegeuborka Parolt rizs Sargaborsofézelék Tarhonya
Félbarna kenyér Cékla salata
Gylimolcs
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20. hét s Kozépiskolas étlap
05.13. - 05.17. Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek
Leves Paradicsomleves Mijgaluska leves Meggyes almaleves Frankfurti leves Kerti zoldségleves
bet(itészta
Carbonara spagetti Spendt Roston csirkemell Turés derelye Sertésporkolt
Féétel F6tt tojas Vegyes koret(Parolt z6ldség, Parolt rizs) Porcukor szérat Paradicsomos kaposztafGzelék
FG6tt burgonya Félbarna kenyér
Gylmolcs
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21. hét Kozépiskolas étlap
05.20 - 05.24 Hétf6 Kedd Szerda CsUtortok Péntek
Leves Magyaros karfiolleves Daragaluskaleves Cukkinikrémleves Tarkonyos zoldségleves Babgulyas
Levesgyongy Félbarna kenyér
Rakott burgonya Csikds tokany Réntott hal Bolognai spagetti Palacsinta
Féétel Csemege uborka Parolt rizs Petrezselymes burgonya Reszelt sajt Csokoladé ontet
Hazi kaposztasalata
Gylimolcs
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22. hét - Koézépiskolas étlap
05.27 - 05.31. Hétf6 Kedd Szerda Cstortok Péntek
Leves Csurgatott tojasleves Vegyes gyimolcsleves Csontleves Bogracsgulyas Vajgaluska leves
Gyerekeknek: Ivélé Eperlevél Félbarna kenyér
Bakonyi csirkeragu BBQ Sult csirkecomb Bécsi virsli Grzies tészta Lecsos sertésragu
Féetel Szarvacska tészta Parolt rizs Burgonyaf6zelék barack lekvar Parolt bulgur

Vitamin salata

Félbarna kenyér

Porcukor
Gylmolcs




