
02.05. - 02.09. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Magyaros burgonyaleves Erőleves Jókai bableves Meggyes almaleves Zellerkrémleves

Kiskocka tésztával Félbarna kenyér Pirított kenyérkocka

Temesvári sertésragu Lenmagvas fasírt Túrós tészta Rántott csirkemell Olaszos rakott tészta

Párolt rizs Tökfőzelék Porcukor szórat Petrezselymes burgonya

Félbarna kenyér Gyümölcs Házi káposztasaláta

02.12. - 02.16. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Palócgulyás Erdei gyümölcsleves Magyaros csipetkeleves Vajgaluska leves Paradicsomleves

Félbarna kenyér Betűtészta

Mákos tészta Rántott halrúd Bécsi rudacska Vadas sertésragu Sült csirkecomb

Gyümölcs Burgonyapüré Zöldborsófőzelék Szarvacska tészta Petrezselymes burgonya

Félbarna kenyér Házi káposztasaláta

02.19. - 02.23. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Magyaros karalábéleves Fokhagymakrémleves Alföldi gulyásleves Kerti zöldségleves Daragaluska leves

Pirított kenyérkocka Félbarna kenyér

Sajtos tejszínes csirkeragu Paprikás burgonya Farsangi fánk Marhapörkölt Vagdalt

Párolt rizs Céklasaláta Gyümölcs Tarhonya Burgonyafőzelék

Csemege uborka Félbarna kenyér

02.26. - 03.01. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Csurgatott tojásleves Tárkonyos zöldségleves Csontleves Frankfurti leves Vegyes gyümölcsleves

cérnametélttel Gyerekeknek: Ivólé

Eszterházy sertésragu Rakott burgonya Sertéspörkölt Grízes tészta Roston csirkemell

Párolt rizs Csemege uborka Lencsefőzelék Sárgabaracklekvár Párolt rizs/Párolt zöldség

Félbarna kenyér Porcukor szórat

Gyümölcs

Leves

Főétel

Főétel

9. hét

8. hét

Leves

7. hét

Leves

Főétel

6.hét Februári étlaptervezet Győr - Középiskolás

Leves

Főétel


